
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cristina  
Veres 

 
DATA NAȘTERII:  

18/08/1989 
 
 
 
CONTACT 
 

Cetățenie: română 
 

Gen: Feminin 
 

Cutezantei nr. 65,  
Tirgu Mures, România 

harea.cristina@yahoo.com 

cristina.veres@umfst.ro 

(+40) 741353853 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ   
02/2020 – ÎN CURS – Târgu-Mureș, România 

 
Lector universitar / Șef de lucrări  
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie ”George 

Emil Palade” din Tîrgu-Mureș  
Desfășurarea activităților didactice, co-supravegherea lucrărilor de 
licență 

 
 

06/2019 – ÎN CURS – Târgu-Mureș, România 
 

Șef Administrare Management  
Azomureș S.A. 

 
Coordonarea proiectelor și activităților de management, oferirea de suport 
echipei de Top Management și Membrilor de Board ai companiei, 
gestionarea bugetului, organizarea evenimentelor, coordona rea echipei 
din subordine, pregătirea documentelor de raportare lunară, întocmirea 
minutelor ședințelor cu Top Management în limba engleză și altele. 

 

 
08/2012 – 06/2019 – Reghin, România 

 
Specialist marketing  
IRUM S.A. 

 
Propunerea și fundamentarea analizelor economico-financiare, traduceri 
și comunicare cu partenerii internaționali, organizarea evenimentelor, 
târgurilor și expozițiilor, elaborarea ofertelor comerciale, acordarea 
asistenței d.p.d.v. tehnic și comercial clienților, întocmirea și urmărirea 
fișei de client, elaborarea cererilor de comandă, verificarea mărfurilor și a 
plăților, facturare ERP, evidenţa periodică a stocului de marfă, 
administrarea și gestiunea documentelor, planificarea și organizarea 
transporturilor și altele. 

 
 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ   
2016 – 2019 – Cluj-Napoca, România 

 
Studii de Doctorat - Inginerie și Management 

Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca 
 

Cercetarea doctorală în cifre:  
- 16 articole științifice publicate;  
- 2 internship-uri în companii automotive;  
- 1 cercetare de piață în județul Mureș;  
- 1 proiect de aplicare a Lean Management în sectorul serviciilor 
medicale, cu îmbunătățiri specifice;  
- 8 participări la conferințe naționale și internaționale în România, 
Tailanda și Emiratele Arabe Unite.  
www.utcluj.ro 

 
2012 – 2014 – Târgu Mureș, România 

 
Studii de masterat - Managementul Afacerilor 

Universitatea „Petru Maior” din Târgu-Mureș 

 
2013 – 2014 
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Modulul psiho-pedagogic   
Universitatea „Petru Maior” din Târgu-Mureș 

 
2009 – 2012 – Târgu Mureș, România 

 
Studii de licență - Management  
Universitatea „Petru Maior” din Târgu-Mureș 

 
Suplimentar: Nivelul I și II în cadrul Departamentului pentru Pregătirea 
Personalului Didactic. 

 
22/09/2010 – 14/06/2011 – Lecce, Italia 

 
Bursă de plasament ERASMUS  
„Universita del Salento”, Lecce 

 
www.unisalento.it 

 
 

COMPETENȚE LINGVISTICE 
 

LIMBĂ(I) MATERNĂ(E): română 
 

ALTĂ LIMBĂ (ALTE LIMBI): 
 

engleză 
 

Comprehensiune Citit Exprimare Conversație Scris 
orală B2 scrisă C1 C1 

B2  C1    
 

italiană 
 

Comprehensiune Citit Exprimare Conversație Scris 
orală B2 scrisă B2 B1 

B2  B2    
 

rusă 
 

Comprehensiune Citit Exprimare Conversație Scris 
orală B1 scrisă B1 B1 

B1  B1    
 
 

COMPETENȚE DIGITALE 
 

Utilizare buna a programelor de comunicare (Teams, Mail) / Bună stăpânire a 
instrumentelor Microsoft Office (Word, Excel, Power Point) / SAP - ERP / 
Microsoft Project / Cunoștințe elementare ale SPSS, Minitab 
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COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 
 

Adaptare la diverse condiţii de muncă, spirit de echipă dezvoltat, o 
bună capacitate de comunicare, competențe de analiză și sinteză, 
logică, proactivitate, perseverență.  

 

INFORMAȚII SUPLIMENTARE 
CONFERINȚE ȘI SEMINARE 

 
14th International Conference Interdisciplinarity in 

Engineering INTER-ENG 2020, Târgu-Mureș, România 
  

https://inter-eng.umfst.ro/2020/ 
 

ICTIMESH-19 International Conference on Trends & 
Innovations in Management, Engineering, Science & 
Humanities, 2019, Dubai, Emiratele Arabe Unite 

 
https://aastconference.org/dubai/ 

 
13th International Conference Interdisciplinarity in 
Engineering INTER-ENG 2019, Târgu-Mureș, România 

 
11th National Conference with international participation of the 
Romanian Society of Pathophysiology, 2019, Târgu Mureș, 
România 

 
http://actamedicamarisiensis.ro/wp-content/uploads/2019/09/AMM-65-
S7-web.pdf 

 
IEEM International International Conference on Industrial 
Engineering & Engineering Management, 2018, Bangkok, 
Tailanda 

 
www.ieem2018.org 

 
6th International Management Conference ”Review of 

Management and Economic Engineering” RMEE 2018, Cluj-
Napoca, România 

 
http://conference.rmee.org/rmee2018/ 

 
12th International Conference Interdisciplinarity in  
Engineering INTER-ENG 2018, Târgu-Mureș, România 

 
11th International Conference Interdisciplinarity in  
Engineering INTER-ENG 2017, Târgu-Mureș, România 

 
10th International Conference Interdisciplinarity in  
Engineering INTER-ENG 2016, Târgu-Mureș, România 
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DISTINCȚII ONORIFICE, PREMII ȘI CERTIFICATE 
 

05/2012  
Marele Premiu “Virgil Madgearu” la Olimpiada Națională a 
Studenților Economiști, secțiunea Management – Asociația 
Facultăților de Economie din România 

 
06/2019  
Diplomă de participare la cursul ”Core Tools” – Bfk Management  
Consulting 

 
05/2019  
Certificat de absolvire pentru ocupația de Formator, cod COR 
242401 – Casa Corpului Didactic Mureș  
Program de perfecționare de150 ore. 

 
07/2018  
Certificat de participare la training-ul Toyota Kata in Field – Alfr 
a Consulting 
ALFRA Lean Advisors - companie internatională de consultanță, prezentă 
în 9 țări, pe 3 continente Training ”Toyota Kata in Field Training: Coaching 
& Improvement Routines on the Shop Floor”. 24 ore. 

 
03/2015  
Certificat de traducător rusă-română. Domeniul Științe 
Economice – Ministerul Culturii – Comisia centrală pentru acordarea 
certificatului de traducător 

 
08/2014, 08/2013  
Certificat de participare la Forumul European Alpbach, Austria  
– European Forum Alpbach 

 
09/2012  
Diplomă de participare la Școala de vară AFER “Strategii 
Interculturale și Dezvoltare Regională - SIDRe” – Asociația 
Facultăților de Economie din România, Universitatea “Dunărea de 
Jos” din Galați  

 
 

PERMIS DE CONDUCERE 
 

Permis de conducere: B  

 

PUBLICAȚII 
   
 

11 articole indexate Web of Science, 5 articole în reviste BDI 
 
2 articole în curs de publicare, conferința INTER-ENG 2020 

 
Rezumat publicat în Acta Medica Marisiensis, vol.65, supl. 7 

 
2019  
http://actamedicamarisiensis.ro/wp-content/uploads/2019/09/AMM-65-
S7-web.pdf 

 
Subcapitol de carte: Constantin Rosca, Laurentiu Dragomir, ”Studiu 

de caz privind aplicarea Sistemului de Productie Toyota la o 
intreprindere in Romania”, “Olimpiada Națională a Studenților 
Economiști 2010 - 2012”, Editura Info, Craiova, 2012, pag. 311-319. 
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REȚELE ȘI AFILIERI 
 

2020 – ÎN CURS   
Membru, Societatea Națională pentru Inginerie Medicală și 
Tehnologie Biologică (SNIMTB) 

 
2019 – ÎN CURS 

 
Membru, Asociaţia Managerilor şi Inginerilor Economişti din 

România (AMIER) 
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